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亲爱的 QE 家庭， 

“四月的阵雨带来五月花......”的确，我们已经看到许多美丽的鲜花

盛开，部分原因在于甘美，滋润的天气。 

但气温一直在上升，学生们开始享受更多的外出机会：从户外午餐，

户外运动到户外体育课。我们希望您和您的家人在这个周末继续享受

我们缤纷的户外活动！ 

请花一些时间阅读这份时事通讯，并我们忙碌的最后一学期记下即将

发生的许多特别活动！ 

校长：Susie C. Car 

 

家长们/监护人们： 

请于 5 月 31 日星期五下午 2 点在礼堂参加我们的儿童舞蹈表演！ 

每节课都会表演他们一直在学习和排练的舞蹈。表演过程很短，所以

请准时！ 

请注意今年运动会的日期：6 月 14 日星期五 - 详情将于接近运动会

的日期公布。运动日放学时间是下午 3 点。 

 

QE 善意会 

由 Hannah Baang 和 Aida Zhou，Div 6，5 年级学生主持 

大会开始时我们的 MC 会感谢 Musqueam 和 Salish 原住民分享他们的



领地。我们优秀的 MCs Brenner，Sussi，Sophie 和 Jerry 会带领我们站

起来唱加拿大国歌 O Canada。唱完歌后我们静坐下来观看关于善意的

视频，这些视频教我们善意对待周围的环境和我们周围的人。接着，

MCs 欢迎我们的特邀嘉宾 Mrs.拉什顿，她的丈夫肯和她的导眼狗

Misty。拉什顿太太会表演了一个暖心的钢琴曲给那些每天来学校都

要面临困难的学生，钢琴上的歌曲叫做“帮我飞”。我们也感谢 Rushton

夫人和 Misty 给我们每个班关于导盲犬的表演和教学。我们为我们的

特邀嘉宾喝彩，并安静下来观看一个由 Division 1 学生 Max，Guanyu，

Boen，William 和 Noam 制作的短片。它向我们展示了大多数校园欺

凌者甚至没有意识到他们的行为让受害者感到痛苦。它表现出不同的

视角，有些场景让我们大笑。真是很棒地展示了团队精神和友谊。感

谢 Div.1 的男生们！ 

接下来，来自 Peerless 女士班级的学生就蜜蜂如何影响我们的星球发

表了动人的演讲，以及它们如何数百万地消失。让我们通过种植野花

来感谢这些有益的蜜蜂，给蜜蜂一个更好的家。然后我们的写作参与

者走进来，背诵参赛作品的片段！谢谢 Charlene，Renee，Scarlet，Zoe，

Sofia，Aida，Hannah，Hyemin，Beau，Sussi 和 Dykstra 先生， 

组织这个有趣和教育写作比赛。每个加入的人都获得很多乐趣！还要

感谢他们选出书籍，我们每个人都赢了一本书或一张学术礼品卡。还

要感谢 Ms.Peerless 精心策划 QE 善意大会。 

 

 



学习庆典 

学习庆典将于 5 月 9 日星期四举行。这对学生，工作人员和家长来说

是一个机会来看看今年学生们一直在努力的一些令人兴奋的项目和

事情。 

在教学日，学生被邀请作为一个小组与他们的老师一起参观其他班

级。奇数班将从 11-12 访问偶数班级。从 1：30-2：30，偶数班级将

有机会参观奇数班级。 

学生将在下午 3 点放学回家。并请于下午 5-6 点和家人们一起回到学

校。对于晚间课程，课程在他们的教室进行而其他人将在礼堂分享他

们的 Heritage Fair项目。 

 

班级/小组照片 -  4 月 23 日星期二 

4 月 23 日星期二是班级照相日。请尽量不给学生安排事情，确保他

们有机会参加班级照片。今年，每个孩子都将收到免费的班级照片。

学生也会有机会订购和购买团体/全景照片。 

 

5 月 2 日星期四的大地震 - 区域地震演习 

我们学校（以及所有 VSB 学校和场所）将于 5 月 2 日星期四下午 2

点参加地震演习。这个特定的演习在全区范围内进行，让学校有机会

测试如无线电通信与该地区的连接，检查我们的紧急仓库中的供应 

并与所有学生和员工一起复习紧急情况下的应对程序。我们学校有紧

急情况仓库可以为我们所有人提供数日的紧急食品，水，急救和其他



基本用品。我们还有一个训练有素的 SERT（学校紧急情况响应小组）

工作人员。如果发生真正的紧急情况，工作人员将继续和学生留一起

直到他们被父母或监护人接走。我们也会联系几个的家长帮助我们练

习再联系过程。 

 

Division 7 销售日 

5 年级 7 班参加了本学期的青年成就计划。他们开发产品并制定商业

计划，并推销和销售他们的产品。该产品包括小工具，粘液，粘染铅

笔盒，甚至烘焙食品。在 5 月 3 日周五，7 班将在礼堂举办销售日，

QE 的学生有机会来购买他们的产品。我们期待在那里见到你！ 

 

即将举行的学生会议  

我们 4 到 7 年级的学生和老师将有机会与“安全学校团队”一起合作。

他们将在 5 月 16 日星期四上午来学校，在社交媒体上做与年龄相适

宜的讲解：从如何成为一名优秀的数字公民到犯罪分子网络欺凌的犯

罪后果。他们还将查看最新发布可供 BC 所有学生使用的在线匿名举

报工具。 

 

非常感谢 PAC 

PAC为每个班购买了 1800加币的游乐场和运动器材。还要感谢 Kristin，

Rebecca，Domina，Christine，Claire 等人花时间交付所有设备到每个

班级。很高兴看到更多的学生出去打篮球，足球，传球，飞盘等活动！ 



 

Marchioro 先生的 QE 体育新闻 

今年所有五支篮球队都非常强大。今年的亮点是我们的高级女生赢得

了城市冠军，他们主导了他们的赛季。这支训练得非常棒的球队由 Jen

和 Duncan MacKay 执教。女孩们在整个比赛中始终团队合作，重视他

们的进攻防守。总决赛他们是唯一一场全场比赛赢得得分低于 15 分

的比赛。 

感谢今年帮助我们团队的所有家长教练：Andy Reynolds（Gr.5 男孩）， 

Joe Hall（Gr.6 男孩），David Wallace（Gr.6 女孩），Lise Kirchner 和 Brent 

Mullin（Gr.7 男孩），Jen 和 Duncan（Gr.7girls）。还要感谢我们的老

师赞助人：Enojo 女士，Noble 女士，Peerless 女士和 Mr.戴克斯特拉。 

 

我们现在已经到了春夏运动季节。羽毛球已被证明非常受欢迎，已有

超过 40 个 6 年级和 7 七年级学生的参加。田径和极限运动也已经对

6/7 年级开始一直持续到到五月底。田径运动将在接下来的两周内对

3 到 5 年纪有兴趣的学生开始。 

再次感谢大家对学校众多运动队的支持。 

特别感谢 PAC 一直是狂热的支持者，没有你们，就没有这些团队。 

任何有兴趣帮助 Track 或 Ultimate 的人请联系健身房的 Marchioro 先

生。 

 

即将到来的日期（下面的一些活动详情将在离活动较近的日期寄到家



里。） 

4 月 18 日星期四免疫诊所 

星期五，4 月 19 日星期五假日 - 不上课 

星期一，4 月 22 日复活节星期一 - 不上课 

星期二，4 月 23 日班级/全景照片 

星期四，5 月 2 日大号@下午 2 点 - 地震演习 

星期五，5 月 3 日 Div 7 销售日 

星期四，5 月 9 日 学习庆祝活动 - 下午 5：00-6：00，学生们和家

人一起参加 

星期五，5 月 24 日 PAC 会议 - 上午 9:15 

星期五，5 月 31 日 舞蹈课程学生表演 - 下午 2:00 在礼堂举行 

星期五，6 月 7 日 年终庆祝活动 - 下午 5：00-7：30 

星期五，6 月 14 日 运动会 

星期三，6 月 26 日 7 年级毕业/离校仪式 

星期四，6 月 27 日 年终别会 

 

PAC 新闻 

跑步俱乐部 

今年春天加入 QE 跑步俱乐部！我们在星期三和星期五上午 8:15-8:45

赛道见。今年春天，跑步俱乐部将为 6 月 14 日周五在 UBC 举行的最

长日比赛进行训练。在 UBC 周围训练一英里或 5K 环跑！我们将进入

一个“QE 跑步俱乐部”团队的 5K 赛事并需要跑步者。不需要之前有



跑步经验，只需出来参加周三和周五早上与跑步俱乐部训练，我们将

为您的比赛做好准备！更多有关信息，请联系 Beth Hirsh 

beth.hirsh@gmail.com 

 

植物销售 

友情提醒一年一度的吊篮和植物销售正在进行中。订购订单可在 

PAC 网站找到。所有定单必须放入 PAC 邮箱，截止日期为 2019 年 4

月 24 日，星期三。5 月 3 日星期五送货。 

我们也需要志愿者帮助分类 5 月 3 日早上 9 点。如果您能提供帮助，

请 发 送 电 子 邮 件 给 志 愿 者 协 调 员 ， Domina Jahzara 

jeffanddomina@gmail.com。 

 

丰富活动 

我们在这个学期提供了许多活动，例如 Sea Smart，Mad Science，

CrossFit，Chess 和 FreeKick 足球。欲了解更多信息，请访问 PAC 网站

qepac.ca。 
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